
2025 m. Kaišiadorių lopšelio-darželio ,,Spindulys“ pedagogų apklausos 

rezultatai dėl kultūrinio ugdymo srities įgyvendinimo  

Visuotiniame pedagoginių darbuotojų pasitarime (2025-08-26) susitarta dėl pagrindinės 

kultūrinio ugdymo srities – tautinis (etninis) paveldas ir tradicijos (liaudies menas, tautosaka, 

amatai, papročiai, tradicinė muzika), ir papildomos srities – teatras ir dramos menas (vaidyba, 

scenos menas, improvizacija, lėlių teatras). Siekiant išsiaiškinti šių kultūrinio ugdymo sričių 

stipriąsias ir tobulintinas puses bei užtikrinti kryptingą veiklų planavimą, 2025 m. rugsėjo mėnesį 

vykdyta pedagogų apklausa.  

1. Kokius būdus/metodus taikote įtraukdami į savo veiklas lietuvių etnokultūrą – 

papročius, tautosakos elementus ar amatus? Išvardinkite. 

• Skaitomos lietuvių liaudies pasakos, sakmės, smulkioji tautosaka (analizuojamos mįslės, 

patarlės); dainelės, žaidimai; diskutuojama su vaikais apie tautinius papročius, tradicijas, amatus, 

tradicinę lietuvių aprangą; kalendorinės šventės; dalyvavimas renginiuose, edukacinės išvykos į 

muziejus, etnografines sodybas, kūrybinės dirbtuvės ir projektai pagal tautosaką. 

• Kalendorinės šventės: Taikau papročius, susijusius su lietuviškomis kalendorinėmis šventėmis, 

tokiomis kaip Joninės, Užgavėnės ar Kūčios. Pavyzdžiui, per Jonines piname vainikus, o per 

Užgavėnes gaminame kaukes. Žaidimai ir apeigos: Įtraukiu tradicinius žaidimus ir apeigas, kurios 

atspindi senovės lietuvių gyvenimo būdą ir pasaulėžiūrą. 

• Dainos, lopšinės, rateliai – liaudies muzika kasdienėse veiklose.  Pasakos, sakmės, mįslės, 

patarlės – pasakojimai ir pokalbiai. Žaidimai ir judrieji rateliai - tradiciniai vaikų žaidimai. Šventės ir 

kalendoriniai papročiai – Užgavėnės, Velykos, Joninių-Rasų šventė, Adventiniai vakarojimai.  

Tautiniai drabužiai ir ornamentai – pažintis per piešimą, spalvinimą, aprangą. Tautiniai šokiai pvz. 

akcija "Visa Lietuva šoka!". Pažintis su gamta ir papročiais – talkos, derliaus šventė pvz. "Spindulio 

kaimelis 2025". 

• Atliekame bendrosios motorikos lavinimo pratimus klausydami ir imituodami vaikiškas 

lietuvių liaudies dainas. Vaikai mokosi taisyklingai tarti garsus, žodžius, panaudojant patarles, 

priežodžius, mįsles. Žodyną ir rišliąją kalbą praturtiname, naudodami kalendorinių švenčių papročių 

ir tradicijų pasakojimus, žaidimus, ratelius. Vaikai gamina, lanksto tradicinius žaisliukus, 

papuošimus, lavindamiesi smulkiąją motoriką ir plėtodamiesi žodyną. 

Išvada: Į veiklas įtraukiant lietuvių etnokultūrą taikomi įvairūs metodai, skatinantys vaikų 

pažintį su tautos tradicijomis ir kūrybiškumą. Veiklose skaitomos lietuvių liaudies pasakos, sakmės, 

mįslės, patarlės, dainuojamos dainelės, žaidžiami tradiciniai žaidimai bei rateliai. Vaikai dalyvauja 

kalendorinių švenčių minėjimuose, susipažįsta su papročiais, amatais, tautiniais drabužiais ir 

ornamentais per kūrybines dirbtuves bei edukacines išvykas į muziejus. Praktikuojamos liaudies 

dainos, šokiai, įvairūs kalbos lavinimo pratimai, siejami su tautosaka ir tradicijomis, padeda ugdyti 

vaikų kalbinius, meninius ir kultūrinius gebėjimus bei stiprina tautinį tapatumą 

2. Kaip dažnai savo veiklose su vaikais naudojate lietuvių liaudies žaidimus, dainas ar pasakas? 



 

 

3. Kaip keičiasi Jūsų ugdomoji veikla pagal metų laikus ir lietuvių kalendoriaus tradicijas? 

Įvardinkite. 

• Ruduo. Rudens šventės, kūrybinės veiklos su rudens gėrybėmis, pasakojimai apie rudens 

papročius, liaudies patarles ir posakius. Žiema. Kalėdos – kalėdinės dainos, žaidimai, Užgavėnių 

šventė, tautosakos skaitymas. Pavasaris. Gamtos atbudimas, Velykos, Gandrinės, pavasario gamtos 

reiškiniai. Vasara. Joninių šventė, veiklos lauke, ekskursijos gamtoje, tradiciniai žaidimai. 

• Keičiasi ugdomoji aplinka, priemonės. 

• Prisitaikome prie gamtinių sąlygų: siekiame panaudoti tam laikotarpiui būdingas gamtines 

medžiagas (pvz.: rudenį – lapai, kaštonai; žiemą – sniegas; pavasarį, vasarą – gėlės, augalai). 

Susipažįstame su to meto orais, šventėmis, papročiais. 

• Veiklose naudoju metų laikus ir kalendorinius laikotarpius bei šventes atspindinčius gamtos 

pokyčių ženklus, kabineto puošybą, žodžius ir išsireiškimus, daineles ir eilėraštukus, personažus. 

Išvada: Ugdomoji veikla kinta pagal metų laikus ir lietuvių kalendoriaus tradicijas, 

atsižvelgiant į gamtos pokyčius, šventes ir papročius. Kiekvienu sezonu taikomos tam laikotarpiui 

būdingos veiklos, dainos, žaidimai, kūrybinės užduotys bei gamtinės medžiagos, taip ugdant vaikų 

pažinimą, kūrybiškumą ir ryšį su lietuvių kultūra bei tradicijomis. 

4. Ar turite pakankamai metodinių priemonių įgyvendinant etnokultūrinį ugdymą? 



 

5. Jeigu pažymėjote, kad trūksta arba labai trūksta, išvardinkite, kokių priemonių Jums 

reikėtų: 

• Labai norėtųsi sutvarkyti etno kambarį. 

• Plakatų, vizualinių priemonių, tautinių drabužių mokytojoms. Turime daug gėrio etno 

kambaryje, bet jis tiek užkrautas, kad neįmanoma šiuo metu juo naudotis. 

• Aiškių ir praktiškų metodų, kaip įtraukti etnokultūrą į ugdymo procesą. Tradicinių amatų 

priemonių. Kostiumų ar jų dalių. 

• Tautinių juostų, tautinių drabužių paveikslėlių, šiaudinių, medinių, molinių buities daiktų, 

dirbinių. Taip pat molio minkymui, medinių žaislų, šiaudelių vėrimui. 

• Metodinių priemonių pakanka: naudoju tautosakos rinkinius, dainynus, tradicinių žaidimų ir 

amatų aprašus, muziejų bei edukacinių centrų siūlomas programas. Pagrindinių priemonių turiu, bet 

papildomų leidinių, praktinių užsiėmimų priemonių ir šiuolaikiškų metodinių rekomendacijų vis dar 

trūksta. 

Išvada: Pedagogams vis dar trūksta įvairių priemonių integruoti etnokultūrą i į ugdymo procesą. 

Dažniausiai minimas poreikis – sutvarkyti ir pritaikyti etno kambarį, turėti daugiau tautinių drabužių, 

juostų, tradicinių amatų priemonių bei vizualinių mokomųjų medžiagų. Taip pat išryškėjo poreikis 

aiškių, praktiškų metodinių rekomendacijų ir šiuolaikiškų priemonių, padedančių kūrybiškai ir 

patraukliai perteikti etnokultūros turinį vaikams. 

6. Kaip vaikų reakcijos/emocijos/įgyjamos kompetencijos padeda Jums nuspręsti, kokias 

etnokultūrines veiklas tęsti toliau ir tobulinti? Įvardinkite. 

• Grįžtamasis ryšys, įgytos žinios, domėjimasis. 

• Dažniausiai, stebime kaip vaikai įsitraukia, kaip jie domisi ir reiškia pasitenkinimą 

analizuojama tema. Tai parodo mums kiek ir kas vaikams buvo aktualiausia, įsimintiniausią. 

• Jeigu vaikai patyrė teigiamas emocijas, veiklą galima kartoti. Jeigu kažkas nepavyko, 

apmąstau ką galima būtų tobulinti. 

• Džiaugsmas ir smalsumas: Jei veikla sukelia džiaugsmą, juoką ir natūralų smalsumą, tai yra 

aiškus ženklas, kad ji yra patraukli ir verta tolesnio plėtojimo. Vaikų noras sužinoti daugiau, užduoti 

klausimus ar savarankiškai tęsti pradėtą veiklą rodo, jog tema yra aktuali. Nuobodulio stoka: Jei 

vaikai išlieka susikaupę ilgą laiką ir nerodo nuobodulio, tai signalizuoja, kad pasirinktas metodas 

veikia. Tokios veiklos, pavyzdžiui, pasakojimai ar praktinės dirbtuvės, yra efektyvios. Jei vaikai patys 

noriai įsitraukia, siūlo idėjas, prisimena ankstesnes veiklas – tai ženklas, kad veikla juos įtraukia ir 



turi vertę. Vaikai pradeda atpažinti lietuviškus simbolius, šventes, dainas ar pasakas. Pokalbiai su 

vaikais po veiklų padeda suprasti, kas jiems patiko ar liko neaišku. 

• Kai vaikai džiugiai priima veiklą, siekia ją plėtoti žaidimuose. 

• Vaikų praplėstas žodynas, turtingesnė kalba, papročių įsiminimas, noras dainuoti daineles, 

imituoti judesius, domėjimasis dainelėmis, žaislais ir dirbiniais, personažais. Vaikų džiaugsmas ir 

motyvacija veikti. 

Išvada: Pedagogai etnokultūrinių veiklų tęstinumą ir tobulinimą grindžia vaikų emocijomis, 

įsitraukimu ir pasiektais rezultatais. Teigiamos vaikų reakcijos – džiaugsmas, smalsumas, noras 

dalyvauti, užduoti klausimus ar tęsti veiklą savarankiškai – rodo veiklos patrauklumą ir ugdomąją 

vertę. Stebint vaikų įgytas kompetencijas, praturtintą žodyną, susidomėjimą tautiniais simboliais, 

dainomis bei tradicijomis, pedagogai sprendžia, kurias veiklas verta plėtoti, o kurias – tobulinti ar 

keisti. 

7. Ar bendradarbiaujate su vietos bendruomene, muziejais, folkloro kolektyvais ar 

amatininkais? 

 

8. Su kokiais iššūkiais dažniausiai susiduriate diegdami etnokultūrinį ugdymą? Įvardinkite. 

• Pedagogų žinios apie etnokultūrinį ugdymą, gal kokybiškų metodinių priemonių, vaikų amžius. 

• Vaikų sudominimu ir realių, tikrų pavyzdžių trūkumu. Kadangi daug dėmesio skiriama IT, 

STEAM veikloms, įtraukiajam ugdymui, o tai, kas sena, kas asocijuojasi su tradicija ir papročiais 

lieka kažkur užmiršta... Tai tas iššūkis ir kyla kaip sudominti vaikus su tuo, kas jau mums yra tradicija. 

• Vaikų amžiaus ypatumai, pedagogų pasirengimas, priemonių stoka, tėvų pasyvumas. 

• Reikia daug laiko pasiruošti veikloms. 

• Domėjimosi trūkumas: Dėl šiuolaikinių technologijų ir globalizacijos vaikų dėmesys yra labiau 

nukreiptas į virtualų pasaulį, o ne į tradicines vertybes. Sunku sudominti juos senaisiais papročiais ar 

amatais, kai konkuruojama su socialiniais tinklais ir kompiuteriniais žaidimais. Laiko stoka: 

Mokyklinėse programose etnokultūrinis ugdymas dažnai yra tik papildoma veikla, o ne pagrindinė. 

Dėl to sunku rasti pakankamai laiko nuosekliam ir giluminiam etnokultūros pažinimui. Tėvų požiūris: 

Kai kurie tėvai mano, kad etnokultūrinis ugdymas yra nereikalingas šiuolaikiniam pasauliui ir nemato 

jo tiesioginės naudos ateities karjerai. Dėl to trūksta jų palaikymo ir bendradarbiavimo. 

• Šeimose tai pamiršta ir nėra plėtojama. Vaikams nėra tęstinumo ir įtvirtinimo. 

• Priemonių stoka. 



• Ribotos metodinės ir praktinės priemonės, skirtingas šeimų požiūris į tradicijų puoselėjimą, 

laiko trūkumas ugdymo procese, mažiau galimybių įtraukti gyvąją tradiciją (meistrus, muzikantus). 

• Nesusiduriam. 

Išvada: Tyrimo duomenys rodo, kad dažniausi iššūkiai, su kuriais pedagogai susiduria 

diegdami etnokultūrinį ugdymą, yra priemonių ir metodinės medžiagos trūkumas, laiko stoka bei 

nepakankamas pedagogų pasirengimas. Taip pat išryškėja vaikų amžiaus ypatumai, jų dėmesio 

išlaikymo sunkumai šiuolaikinių technologijų kontekste ir ribotas tėvų įsitraukimas. Dalis pedagogų 

pažymi, kad etnokultūrinės veiklos reikalauja papildomo pasirengimo ir pastangų sudominti vaikus 

tradicijomis, kurios dažnai šeimose nėra tęsiamos ar vertinamos. 

9. Kokių turite pasiūlymų, pastebėjimų, siekiant sėkmingo etnokultūrinio ugdymo 

įgyvendinimo darželyje? Įvardinkite. 

• Orientuotis į kokybę, ne į kiekybę. Apgalvotos, atrinktos kalendorinės šventės, renginiai. 

Dėmesys kasdieniniai vaikų veiklai, kai įtraukiami žaidimai, pasakos, dainos. 

• Atnaujinti ir išsaugoti etnokultūrines priemones, eksponatus. Kurti aplinką. 

• Nenustumti to „kas sena" tolyn, o atgaivinti ir sėkmingai diegti toliau... 

• Daugiau įtraukti tėvelius, šviesti šeimas. 

• Atgaivinti etno kambarį, išnaudoti etno seklytėlės sukauptą senovinį inventorių ugdomoje 

veikloje, bendradarbiauti su Lietuvos etnografijos muziejumi, muzikinės veiklos metu daugiau 

liaudies dainų, šokių. 

• Žaidimai ir dainos: Naudokite liaudies žaidimus ir ratelius, kurie skatina bendravimą ir 

judėjimą. Per daineles vaikai lengviau išmoksta žodžius ir melodijas. Praktiniai amatai: Įtraukite 

paprastus amatus, tokius kaip lipdymas iš molio, juostų pynimas ar marginimas. Šios veiklos ugdo 

smulkiąją motoriką ir kūrybiškumą. Pasakojimai ir legendos: Pasakokite mitologines istorijas, 

sakmes ir pasakas, kurios padeda vaikams suprasti pasaulėžiūrą ir vertybes. 

• Atkurti/plėsti autentiškų eksponatų bazę. Į veiklas dar aktyviau įtraukti tėvus, senelius, 

bendruomenę, soc. partnerius. Bendradarbiauti su muziejais, kultūros centru, amatais užsiimančiais 

meistrais. Organizuoti praktines edukacijas, išvykas į tradicinius renginius. Pedagogams nuolat 

atnaujinti žinias per mokymus, seminarus. 

• Vykdyti konkrečias ir nuolatines etnokultūrines ugdymo veiklas, bet ne epizodiškas. 

• Turėtume numatyti ir sutarti kada ir kokia tema kalbame viso darželio mastu. 

Išvada: Sėkmingam etnokultūrinio ugdymo įgyvendinimui darželyje būtina užtikrinti 

nuoseklumą, kokybę ir praktinį veiklų pritaikymą. Pedagogai siūlo sutvarkyti etno kambarį, išnaudoti 

etno seklytėlės sukauptą senovinį inventorių ugdomoje veikloje,  aktyviau įtraukti tėvus, senelius ir 

bendruomenę, bendradarbiauti su muziejais bei amatais užsiimančiais meistrais. Rekomenduojama 

daugiau dėmesio skirti kasdieninei veiklai – žaidimams, dainoms, pasakoms, amatams – ir 

organizuoti nuolatines, o ne epizodines veiklas. Taip pat akcentuojama pedagogų žinių atnaujinimo 

svarba bei poreikis planuoti etnokultūrines temas darželio mastu. 

10. Kaip galėtume įtraukti tėvus ir bendruomenę į etnokultūrinius projektus/šventes? 

Pasidalinkite savo nuomone. 

• Prisiminti vaikams artimiausius žmones - seneliai, močiutės ir kviesti juos į grupes, 

organizuoti įvairiausias veiklas. 

• Kviesti dalyvauti, kurti, dalinti idėjomis, ieškoti naujų dalykų tradicijose. Kurti tradicijas 

kartu. 



• Tėvus ir bendruomenę galima įtraukti raginant juos dalyvauti bendrose šventėse, prisidedant 

prie šių švenčių organizavimo. 

• Bendros kūrybinės dirbtuvės: Tai puiki galimybė tėvams ir vaikams kartu mokytis ir kurti. 

Pavyzdžiui, galite rengti bendras Kūčių stalo gaminimo pamokėles arba Velykų margučių marginimo 

dirbtuves. Tradicinės šventės: Švęskite Užgavėnes, Jonines ar Žolinę kartu. Tėvai gali prisidėti 

padedant vaikams pasigaminti kaukes, pinti vainikus ar paruošti šventinį stalą. Koncertai: Kviečiant 

tėvus į vaikų koncertus, kuriuose jie atlieka lietuvių liaudies dainas ir šokius, parodomas ugdymo 

proceso rezultatas ir skatinama pasididžiavimo jausmas. 

• Kviesti tėvus/senelius pasidalyti savo šeimos tradicijomis, pasakojimais, dainomis. 

Organizuoti bendras dirbtuves – Kalėdinių žaislų gaminimas, margučių dažymas, kaukių gamyba, 

vainikų pynimas. Įtraukti į šventes. Pasitelkti bendruomenę – amatų meistrus, folkloro kolektyvus, 

kultūros centro darbuotojus, mokyklų pradinių klasių mokinius ir jų mokytojus. Kurti bendrus 

projektus – parodas, tradicinius renginius. 

• Tėvelių, bendruomenės dalyvavimas, tradicinėse šventėse, renginiuose pakankamas. 

Išvada: pedagogai tėvų ir bendruomenės įtraukimą į etnokultūrinius projektus bei šventes 

sieja su bendru kūrybiškumu, dalijimusi tradicijomis ir aktyviu dalyvavimu. Siūloma organizuoti 

bendras kūrybines dirbtuves, šventes ir edukacijas, kuriose tėvai, seneliai bei bendruomenės nariai 

galėtų kartu su vaikais gaminti tradicinius dirbinius, dalintis šeimos papročiais, dainomis ir 

pasakojimais. Taip pat pabrėžiamas bendradarbiavimas su kultūros įstaigomis, folkloro kolektyvais 

ir amatais užsiimančiais meistrais, siekiant kurti bendras tradicijas bei stiprinti ryšį tarp šeimos, 

darželio ir bendruomenės. 

11. Ar Jūs jau vedate dramos ar vaidybos užsiėmimus vaikams? 

 

 

12. Jei vedate dramos ar vaidybos užsiėmimus arba planuojate vesti, kokiose veiklose 

taikote/taikysite? 

• Vaidybiniai žaidimai, grožinių kūrinių skaitymas, vaidmenų kūrimas. 

• Kūrybinėse – inscenizuosime trumpus kūrinėlius, vaidinsime. 

• Pirštukiniai ir pirštininiai lėlių personažai. 

• Bendrose grupės veiklose. 

• Kasdienėje veikloje. 



• Kasdienėse ugdomosiose veiklose – kalbos, meninės raiškos, pažinimo užduotyse. Švenčių 

metu. Grupės projektuose. Laisvo žaidimo erdvėse – kai vaikai improvizuoja patys. Teatriniuose 

pasirodymuose – vyresnieji vaikai gali vaidinti draugams, tėvams švenčių metu. 

• Naudoju socialinių istorijų kūrime.  

• Žiemos laikotarpiu, kai skaitome pasakas ir jas inscenizuojame. 

• Dramos ir vaidybos užsiėmimuose taikau: liaudies pasakų, sakmių ir mitų inscenizacijas, 

etnografinių švenčių vaidinimus, tradicinių žaidimų ir ratelių scenarijus, kūrybines improvizacijas 

pagal tautosakos motyvus. 

• Pasakų inscenizacija. 

Išvada: Dramos ir vaidybos elementai plačiai taikomi įvairiose ugdomosiose veiklose. 

Pedagogai naudoja vaidybinius žaidimus, pasakų ir sakmių inscenizacijas, vaidmenų kūrimą, 

pirštukines ar lėlių teatro formas. Vaidybinės veiklos integruojamos į kasdienes ugdomąsias užduotis, 

šventes, grupių projektus bei laisvo žaidimo laiką. Dažnai pasirenkamos liaudies pasakos, 

etnokultūrinės temos ir tradiciniai žaidimai, kurie padeda vaikams lavinti kūrybiškumą, kalbą, 

emocinį intelektą ir stiprina tautinio identiteto suvokimą. 

13. Kokiose srityse jaučiate poreikį tobulėti (scenarijų kūrimas, lėlių teatro metodika, 

improvizacijos menas, garso/šviesos naudojimas)? Įvardinkite. 

• Sunku įvardinti sritį, todėl, kad mokytojas - kūrybinės išraiškos atstovas ir per kūrybą turi galėti 

įveikti iššūkius. 

• Scenarijų kūrimas – idėjų generavimas ir struktūrizavimas pagal vaikų amžių ir etnokultūrą, 

Lėlių teatro metodika – technikos, judesio ir pasakojimo derinimas, Improvizacijos menas – 

gebėjimas greitai reaguoti į vaikų iniciatyvas ir kurti spontaniškas situacijas. 

14. Kokios priemonės ar įranga padėtų kokybiškiau organizuoti teatro veiklas? Pasidalinkite 

savo nuomone. 

• Dėl vietos stokos įrangos grupėje negalim turėti. Išnaudojam turimus resursus, priemones, 

informacines technologijas. 

• Pirmiausia scenos erdvė, gražios estetiškos dekoracijos, lėlių teatro personažai, apšvietimas ir 

kt. 

• Nešiojamas teatras, siūtos lėlės ir personažai. 

• Belaidžiai mikrofonai: Jie leidžia aktoriams laisvai judėti scenoje ir užtikrina, kad žiūrovai 

aiškiai girdėtų kiekvieną žodį. Garsiakalbiai: Kokybiški garsiakalbiai yra būtini, kad garsas pasiektų 

kiekvieną salės kampelį ir būtų tinkamai girdimas. Garso pultas: Valdant garso pultą, galima 

reguliuoti garso lygį, pritaikyti foninę muziką ar specialiuosius garso efektus. Garso įrašymo ir 

atkūrimo įrenginiai: Naudojant įrašytą muziką ar foninius garsus, galima sukurti papildomą atmosferą 

ir pagyvinti spektaklį. 

• Kokybiškiau organizuoti teatro veiklas padėtų scenos ir improvizuotos erdvės įrengimas, 

lėlės, kostiumai, garso ir apšvietimo įranga, dekoracijos, projekciniai įrankiai bei scenarijų ir 

metodinių priemonių rinkiniai, konsultacijos su savo srities specialistais.  

• Širmos grupėse. 

Išvada: Kokybiškesnėms teatro veikloms organizuoti pedagogai įvardija scenos ar 

improvizuotos erdvės įrengimą, estetiškas dekoracijas, lėlių ir kostiumų personažus, apšvietimo bei 

garso įrangą (belaidžius mikrofonus, garsiakalbius, garso pultus). Taip pat reikėtų scenarijų bei 

metodinių priemonių rinkinių ir specialistų konsultacijų, kurios padėtų veiklas planuoti ir įgyvendinti 

kūrybiškai bei patraukliai vaikams. 



15. Kokios pagalbos (mokymų, metodinės medžiagos, konsultacijų) Jums labiausiai reikia 

teatro ir dramos meno srityje? Įvardinkite. 

• Priemonių. 

• Labiau norėčiau profesionalių artistų pasirodymų darželyje, iš to taip pat galima pasimokyti. 

• Vaidybos ir improvizacijos technikos: Norėčiau gauti daugiau mokymų, kaip naudoti 

improvizacijos žaidimus ir pratimus, pritaikytus vaikų amžiui. Tai padėtų lavinti vaikų kūrybiškumą, 

spontaniškumą ir išlaisvinti emocijas. Režisavimas ir scenografija: Man trūksta žinių, kaip efektyviai 

režisuoti spektaklius su vaikais, atsižvelgiant į jų galimybes. Taip pat būtų naudinga daugiau 

informacijos apie tai, kaip panaudoti paprastas priemones, tokias kaip šviesos, garsas ar dekoracijos, 

kuriant įsimintinus vaidinimus. Metodinė medžiaga: Būtų labai naudinga, jei turėčiau daugiau 

metodinių leidinių, kuriuose būtų pateikti praktiniai pratimai, scenarijų pavyzdžiai ir idėjos, kaip 

integruoti dramos elementus į ugdymo procesą. 

• Mokymų, konsultacijų su specialistais, idėjų mainų platformos (patirties dalijimosi tarp 

darželių ir pradinių mokyklų). 

• Pasimokyti lėlių teatro vedimo metodikos. 

• Konsultacijų. 

• Mokymai – dramos, improvizacijos ir lėlių teatro metodikos, scenarijų kūrimo įgūdžių 

lavinimas, garso ir apšvietimo naudojimas. Metodinė medžiaga – paruošti scenarijai, veiklų planai, 

pavyzdžių rinkiniai pagal vaikų amžių ir etnokultūrą. Konsultacijos – individualios arba grupinės su 

teatro pedagogais, profesionaliais aktoriais ar etnokultūros specialistais, patarimai apie kūrybišką 

veiklų pritaikymą vaikams. 

• Turiu šioje srityje pakankamai kompetencijų. 

Išvada: Pedagogai teatro ir dramos srityje daugiausiai pageidauja mokymų, metodinės 

medžiagos ir specialistų konsultacijų. Kompetencijų tobulinimas ypač aktualus vaidybos, 

improvizacijos ir lėlių teatro metodikos, scenarijų kūrimo įgūdžių lavinimo, garso ir apšvietimo 

naudojimo srityse. Taip pat minima galimybė stebėti artistų pasirodymus bei dalyvauti idėjų mainų 

platformose, siekiant stiprinti kūrybiškumo kompetenciją. 

16. Kokias teatro/dramos meno veiklų idėjas siūlytumėte įgyvendinti su vaikais? Pasidalinkite 

savo mintimis. 

• Pirštų lėlės, šešėlių teatras, spektakliai. 

• Mini spektakliukai, improvizacijos. 

• Vaidinimai, spektakliai. 

• Apjungčiau muziką, šokius ir vaidybą. Seniau kasmet rengdavome programėles tėveliams. 

• Kartu su vaikais inscenizuoti pasakas, lėlių teatras (pirštukinės, pirštininės, popierinės lėlės). 

• Pasakų vaidinimas. 

• Klasikinės pasakos: Pasirinkite gerai žinomas lietuvių liaudies ar klasikines pasakas, tokias 

kaip "Eglė žalčių karalienė", "Trys paršeliai" ar "Coliukė". Vaikai gali suvaidinti pagrindinius 

veikėjus, sukurti dekoracijas ar nupiešti piešinius, kurie atspindėtų pasakos siužetą. Sukurtos istorijos: 

Skatinkite vaikus sugalvoti savo pasakas ar istorijas. Taip jie ugdo ne tik fantaziją, bet ir lavina kalbą. 

• Lietuvių liaudies pasakų inscenizacijos. Kalendorinių švenčių scenelės. Lėlių teatro 

spektakliai – šešėlių (Adventiniu laikotarpiu), pirštinių ar lazdelinių lėlių inscenizacijos.  

Improvizaciniai žaidimai – situacijų, personažų kūrimas, vaidmenų keitimas. Muzikiniai vaidinimai 

– dainos, šokiai, liaudies instrumentų panaudojimas. 

• spektakliukai darželio draugams, tarpgrupinis vaidinimas. 



• Pasakų inscenizacijos. Improvizacijų žaidimai. Teatras be žodžių. Vaikų sukurtos istorijos 

• Kurti smagius spektakliukus, suorganizuoti teatro savaitę, nuvežti vaikus į lėlių teatro 

spektaklius. 

• Su vaikais galima įgyvendinti liaudies pasakų ir sakmių inscenizacijas, etnografinių švenčių 

vaidinimus, lėlių teatro spektaklius, improvizacijas pagal tautosakos motyvus, vaidmenų žaidimus, 

kūrybines istorijų kūrimo dirbtuves bei interaktyvius ratelius ir žaidimus su vaidybos elementais. 

• Pagal vaikų amžių, aplankyti renginius, skirtus vaikams, miesto kultūros centre. 

Išvada: Pedagogai siūlo įvairias teatro veiklas, pritaikytas vaikų amžiui ir interesams. 

Pasiūlymai apima pasakų, sakmių ir klasikinių kūrinių inscenizacijas, lėlių teatrą (pirštukines, 

šešėlių, popierines lėles), mini spektaklius, improvizacinius žaidimus, muzikinę ir šokio integraciją. 

Taip pat akcentuojamas kūrybiškumas – vaikų sukurtų istorijų ir vaidmenų žaidimų kūrimas, 

tarpgrupinis bendradarbiavimas, teatro savaitės organizavimas ir vizitai į profesionalius lėlių teatro 

spektaklius. Šios veiklos skatina kūrybiškumą, kalbos ir socialinius įgūdžius. 

17. Kaip galėtume įtraukti tėvus ir bendruomenę į teatro/dramos meno projektus? 

Pasidalinkite savo nuomone. 

• Kurti bendrus spektaklius su vaikais, sekti pasakas. 

• Prisidėti prie dekoracijų kūrimo, prie scenarijaus išpildymo, tėvams kartu su vaikais parengti 

bendrą vaidinimą. Pavyzdžiui, per metus vienas tradicinis renginys – vaikų ir tėvų spektaklis. 

• Galėtų dalyvauti drauge, vaidinti ir šokti, arba patys paruoštų vaikams vaidinimą, gal taip 

taptų aktyvesni dalyviai, ne tik žiūrovai. 

• Dekoracijų ir kostiumų gamyba: Kviečiant tėvus padėti ruošti spektaklio dekoracijas ar siūti 

kostiumus, jie tampa neatsiejama proceso dalimi. Tai puikus būdas ugdyti bendruomeniškumą ir 

sutvirtinti ryšį tarp darželio ir šeimos. Rekvizito dirbtuvės: Vaikai ir tėvai galėtų kartu gaminti 

rekvizitą, pavyzdžiui, lėles šešėlių teatrui ar įvairias kaukes. 

• Tėvų ir senelių vaidmenys – dalyvauti inscenizacijose, pasakoti pasakas, padėti su kostiumais. 

Bendros dirbtuvės – lėlių gamyba, dekoracijų kūrimas, kostiumų siuvima. Šventiniai pasirodymai – 

tėvai ir bendruomenė kviečiami stebėti ar kartu vaidinti. Projekto pristatymai – bendruomenės 

renginiai, parodos, mini spektakliai. 

• Kviesti tėvelius būti ne tik švenčių dalyviais, bet ir personažais. 

Išvada: tėvus ir bendruomenę į teatro projektus galima įtraukti per aktyvų dalyvavimą 

kūrybiniame procese. Pedagogai siūlo bendrus spektaklius su vaikais, dekoracijų, kostiumų ir 

rekvizito gamybą, improvizacijas bei vaidmenų kūrimą. Tėvai ir seneliai gali prisidėti vaidinant, 

pasakojant pasakas ar padedant su scenos elementų, kostiumų kūrimu. Tokios veiklos ne tik 

praturtina teatro patirtį vaikams, bet ir stiprina bendruomeniškumą bei ryšį tarp darželio, šeimos. 

 

18. Pasidalinkite savo pastebėjimais, poreikiais ar pasiūlymais dėl teatro ir dramos meno 

ugdymo darželyje. 

• Kelti pedagogų kvalifikaciją, sukurti grupėse erdves, aprūpinti teatro priemonėmis. 

• Dramos būrelio.  

• Turėtų būti entuziastų komanda, kas mėgsta ir gali vaidinti. Savo grupėje mes kiekviena 

kažkiek artistė, siekiame sudominti ir pradžiuginti vaikus. 

• Teatras šio amžiaus vaikams turėtų būti ne tiek „spektaklio rezultatas“, kiek patyrimas, 

džiaugsmas ir saviraiškos galimybė. 



• Emocijų valdymas: Per teatro veiklą vaikai geriau išmoksta atpažinti ir valdyti savo emocijas. 

Vaidindami skirtingus personažus, jie susiduria su įvairiomis emocinėmis situacijomis ir 

išmoksta empatijos. Kūrybiškumas ir saviraiška: Vaikai tampa drąsesni, kūrybiškesni ir 

atviresni. Teatras jiems suteikia laisvę eksperimentuoti ir išreikšti save be baimės būti 

suklydus. Kalbos įgūdžių gerinimas: Vaidyba skatina lavinti kalbą, gerina tartį ir plečia 

žodyną. 

• Pravartu mokymai pedagogams dramos ir teatro metodikos srityje. 

• Kiekvieną mėnesį po vieną atvažiuojamąjį teatrą 

• Vaikai drąsiau reiškiasi per vaidybą nei per įprastą kalbėjimą. 

• Kurti daugiau spektaklių. 

• Reikėtų daugiau metodinės medžiagos ( kurti ją drauge, dalintis), paruoštų scenarijų ir 

kūrybinių idėjų, pravartu surengti mokymus teatro, lėlių teatro ir improvizacijos metodikos 

srityje, svarbu gerinti garso, apšvietimo prieinamumą, naudinga įtraukti tėvus ir bendruomenę 

į projektus, kad vaikai patirtų gyvą kūrybinį procesą.  

• Kviesti darželio gr., vaikus kartu vaidinti , inscenizuoti pasakas. 

Išvada:. Pabrėžiamas poreikis tobulinti pedagogų kvalifikaciją teatro metodikos srityje, kurti 

grupėse teatro erdves ir aprūpinti priemonėmis, rengti mokymus bei atvažiuojamuosius 

spektaklius, kartu su vaikais kurti daugiau spektaklių. Akcentuojama teatro svarba – emocijų 

valdymo, kūrybiškumo, saviraiškos ir kalbos įgūdžių ugdymas. 


